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Ankieta potrzeb i predyspozycji uczestnika projektu
,»Krok do zatrudnienia”

Niniejsza ankieta ma na celu okreslenie Pana/Pani potrzeb i predyspozycji w zwigzku z Projektem pt. ,,Krok do
zatrudnienia”. Prosz¢ o doktadne zapoznanie si¢ ze wszystkimi pytaniami i udzielenie szczerych odpowiedzi.

1. Ktére z proponowanych form wsparcia dostgpnych w ramach Projektu interesuja Pana/Pania najbardziej?
(mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz)
f Punkt Wsparcia— poradnictwo specjalistyczne
- Pomoc prawna
- Poradnictwo zawodowe
- Terapia z psychologiem
f Aktywna integracja o charakterze spotecznym - grupowe wsparcie w zakresie podniesienia kompetencji zycio
wych i1 umiejetnosci spotecznych
f Aktywna integracja o charakterze zawodowym Kursy i szkolenia umozliwiajace podniesienie kwalifikacji,
kompetencji zawodowych lub umiejg¢tnosci pozadanych na rynku pracy w tym
Szkolenie ECDL
Aktywna integracja o charakterze zawodowym Zatrudnienie subsydiowane
Poradnictwo indywidualne — coaching
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2. Jakie terminy szkolen sa dla Pana/Pani najbardziej odpowiednie?
[J w ciggu tygodnia w godzinach przedpotudniowych

[J w ciggu tygodnia w godzinach popoludniowych

[ w systemie weekendowym

[J nie ma znaczenia
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3. Czy ma Pan/Pani sprecyzowane plany zawodowe?

[J tak [] nie

Jesli tak proszg podac
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4. Jak ocenia Pan/Pani swoje kompetencje zawodowe?
[J wysoko [ érednio [] nisko

5. Czy koniecznos$¢ dojazdu na oferowane formy wsparcia stanowi dla Pana/Pani przeszkode do wziecia w nich
udziatu?
U tak [J nie [J nie mam zdania

6. Jak ocenia Pan/Pani swoje umiejetnosci planowania kariery zawodowej oraz osobistej?
[J wysoko [] $rednio [J nisko

7. Czy kiedykolwiek korzystal/korzystala Pan/Pani z uslug doradcy zawodowego?
[J tak [J nie

8. Czy kiedykolwiek korzystal/korzystala Pan/Pani z ustlug psychologa?
[ tak [] nie

9. Czy kiedykolwiek korzystal/korzystala Pan/Pani z ustug coacha?
[ tak [ nie

10. Prosze podaé w jakim zawodzie chcialby/chcialaby Pan/Pani pracowaé¢? (mozna podac kilka opcji)
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11. Prosze ustosunkowac si¢ do ponizszych stwierdzen, zaznaczajac wlasciwg odpowiedz:
a) Uwazam, ze mam wiele pozytywnych cech
[J tak [J nie [J nie mam zdania

b) Czgsto popelniam bledy
[J tak [J nie [] nie mam zdania

c¢) Nie wierze we wlasne sity
[J tak [] nie [J nie mam zdania

d) Niepokoje si¢ 0 swoja przysztos¢
[ tak [] nie [J nie mam zdania

¢) Mam powody, aby by¢ z siebie dumnym/dumna
[J tak [] nie [] nic mam zdania

f) Potrafi¢ osiagnac to, co sobie zamierzytem/zamierzytam
[J tak [ nie [] nie mam zdania

12. Prosze ustosunkowac sie do ponizszych stwierdzen, zaznaczajac wlasciwa odpowiedz:
Udziatl w Projekcie stanowi dla mnie:

a) wyzwanie, ktoremu chce sprostac

[J tak [] nie [] nic mam zdania

b) szanse¢ na znalezienie w przyszlosci atrakcyjnej pracy
U tak [J nie [J nie mam zdania

¢) mozliwo$¢ poszerzenia swojej wiedzy
[J tak [J nie [J nic mam zdania

d) okazje do zdobycia nowych do§wiadczen
[J tak [ nie [1 nie mam zdania
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